Zalacznik do uchwaty Nr XXXIX/376/2013
Rady Miejskiej w Lipnie
z dnia 30 grudnia 2013 roku

Miejski Program Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Problemdéw Narkomanii i Przemocy
w Rodzinie

dla miasta Lipna na 2014 rok



Wprowadzenie

Podstaw prawry dziataa zwiagzanych z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych,
problemdéw narkomanii i przemocy w ndgge Lipnie & nastpujace akty prawne:
= Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2012r., pd356 ze zm.),
= Ustawa z 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu nar&nii ( tekst jednolity Dz. U. z 2012
r., poz. 124, ze zm.),
= Ustawa z 29 lipca 2005 roku o przeciwdziatanimepnocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.,
Nr 180, poz. 1493 ze. zm.),
= Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatdlciopazytku publicznego i wolontariacie
(tekst jednolity Dz. U. z 2010 r., Nr 234, poz. 653. zm.).

Zgodnie z zapisami art.'4ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w temeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi samormd gminny jest zobowkzany do prowadzenia dziatazwigzanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji tspanej osob
uzaleznionych od alkoholu.

W szczegolnéci zadania te obejmayj

= zwiekszanie dogpnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmafzalenionych
od alkoholu,

= udzielanie rodzinom, w ktorych wystuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolsa ochrony przed przemeav rodzinie,

= prowadzenie profilaktycznej dziatalfm informacyjnej | edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatanarkomanii, w szczegolsoi
dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych @ajsportowych, a tale
dziatan na rzecz dpywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach
opiekwczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

= wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i 0sOb fizycznych, shacej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych,

»= podejmowanie interwencji w zwzku z naruszeniem przepisow dotycych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzegéart. 13 ust. 1 i 15 ustawy) oraz wysbwania
przed gdem w charakterze oskgciela publicznego,

Realizacja zada jest prowadzona w postaci Miejskiego Programu iRidfKki

i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Problemow NarkomaniPrzemocy w Rodzinie
stanowscego czs¢ strategii integracji polityki spotecznej, uchwadgo corocznie przez rad
miasta.

Polski model rozwizywania probleméw alkoholowych, probleméw narkormanprzemocy
w rodzinie zaklada,zi wiekszags¢ kompetencji isrodkow finansowych jest zlokalizowanych na
poziomie samorgdow gmin, ktére z mocy ustawy o wychowaniu w f&esci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi uzyskaty kompetencje do rozawywania tych probleméw w spoteczmtach
lokalnych. Gmina, z racji dysponowania najitsza wiedz o problemach swojej spoteczug
a take o dostpnych zasobach podejmujgodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do
spotecznéci lokalnej. Ustawodawca stanowy;, prowadzenie dziatazwiazanych z profilaktyk
i rozwiazywaniem powyszych problemow naky do zada wkasnych gminy.

Zgodnie z zapisami art. 12 ust. 1 i 2 ustawy, radiasta ustala w drodze uchwaty, dla terenu
gminy liczke punktow sprzedsy napojow zawieragych powyej 4,5% alkoholu (z wyjtkiem
piwa) przeznaczonych do sp@ia poza miejscem sprzeggak i w miejscu sprzeds oraz zasady
usytuowania na terenie miasta miejsc sprzgdapodawania napojéw alkoholowych. Do zada
burmistrzéw miast, zgodnie z art: dst 3 ustawy, natg powotanie Miejskiej Komisji Profilaktyki
i Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych, Problemow NarkomaniPrzemocy w Rodzinie
w szczegOlnéci inicjujacej dziatania w zakresie oktenym w ust. 1 oraz podejmugych
czynnaci zmierzagce do orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby amateej od alkoholu
obowiazku poddania si leczeniu w zakiadzie lecznictwa odwykowego. MiegskKomisje
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Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wydappinie dotyczce zgodnéci lokalizacji punktow
sprzeday napojow alkoholowych z odgoymi uchwatami rady gminy (zgodnie z art. 18 ust. 3
ustawy).

Przepisy lokalne dotycace wykonywania zad& okreslonych w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:
= Uchwata Nr 1V/32/03 Rady Miasta w Lipnie z dnia Biarca 2003r. w sprawie okfenia
zasad usytuowania na terenie miasta Lipna miejszedgy napojow alkoholowych i
warunkéw sprzedsg tych napojow, ustalenia liczby punktéw sprzeda podawania
napojoéw alkoholowych powrgj 4,5% alkoholu (z wyitkiem piwa), przeznaczonych do
spazycia poza miejscem jak i w miejscu sprzagdaych napojow.

» Zarzdzenia Burmistrza Miasta Lipna w sprawie powotania:

- Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych —Nr 18/2013 z dnia

01 marca 2013r.,

- Pelnomocnika Burmistrza do Spraw Profilaktyki ioZwviazywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii - Nr/12 z dnia 31 grudnia 2012 r.

Przy opracowaniu Miejskiego Programu Profilaktyki Rozwhzywania Problemow
Alkoholowych dla Miasta Lipna na 2014 r. uwedshione zostaly wskazowki wynikgie z
.Rekomendacji do realizowania i finansowania gmitmy programow  profilaktyki
i rozwiagzywania problemow alkoholowych” Rstwowej Agencji Rozwizywania Problemow
Alkoholowych a take Narodowy Program Profilaktyki i Rozadywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2011- 2015.

Zadania i sposoby ich realizacji okiene w MPPIRPA,PNiPWR w 2014 roku dostosowasae s
do potrzeb lokalnych i niiwosci prowadzenia ok&onych form pracy i wykonania w oparciu
0 posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe ak@nteiala pomoc merytoryczni materialrn, ze
strony podmiotow zewgirznych — jednostek samadowych wyszego szczebla, organizacji,
instytucji i oséb fizycznych.

Finansow podstaw realizacji MPPIRPA,PNiPWR stanoai dochody gminy z optat
za wydane zezwolenia na sprzedaapojéw alkoholowych zgodnie z art. “18istawy
o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W 2014 roku planowana wysaidochodow z tytutu optat za wydane zezwolenia wsigie
300.000,- zt. Na realizagcj zada okreslonych w MPPIRPA,PNiIPWR przeznaczag skwote
300.000,- zt., z tego 23.660,- zt. przeznaczondapa realizagj zada@ z zakresu zwalczania
narkomanii.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwazywania Probleméw Alkoholowych, Probleméw
Narkomanii i Przemocy w Rodzinie dla miasta Lipnezenby modyfikowany uchwatami Rady
Miejskiej w Lipnie.

Zasady wynagradzania cztonkéw MKRPA w Lipnie.
Wysokas¢ wynagrodzenia cztonkéw Komisji ustalag skskanikiem procentowym liczonym od
kwoty 1.600,- zt.

- dla Przewodnicxcej i Sekretarza Komisji — 45% od w/w kwoty
- dla pozostatych cztonkow Komisji — 35% od w/w Kwyo

Okreslenie stawek wynagrodzenia dla osob wykonagych czynndci ujete w Miejskim
Programie Profilaktyki i Rozwi gzywania Probleméw Alkoholowych, Probleméw Narkomarii
i Przemocy w Rodzinie w 2014 roku

Ustala st nastpujace stawki wynagrodzenia za pg¢apodczas wykonania okilenych poniej
zada:

= wyktady dydaktyczne wynagrodzenie 150-500 zi.



prowadzenie zaf opiekwczo— wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym wynagrodzenie : 30 zi/godz.

zagcia profilaktyczne dla miodziy o charakterze edukacyjnym wynagrodzenie 40-50
zt/godz.

dyzury i dziatania interwencyjno-wspieage wynagrodzenie 50-70zt/godz.

prowadzenie zaf terapeutycznych:- specjalista — 60-70 zl/godz.,

prowadzenie grupy wsparcia dla osob uaailenych: 30-60zt/godz.,

zakcia terapeutyczne dla ofiar pomocy domowej wynaggeoie 50 zt/godz

konsultacje specjalistow (prawnik, lekarz, psyclyia@5-70zt/godz.

Forma zatrudnienia os6b wykonaych wyszczegdlnione wgj zadania: umowa — zlecenie.

Dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Petnomocnika
Burmistrza do spraw Rozwhzywania Problemow Alkoholowych i Probleméw Narkomai.

W skiad Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych wchaglzosoby
posiadagce wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowefizyi na temat problematyki
alkoholowej, zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaw trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Zgodnie z rekomendacjami PARPA reerdup one srodowiska dziatajce na
rzecz profilaktyki i rozwazywania problemow alkoholowych.

Do zada MKRPA zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu veivzosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi naley:

podejmowanie dziafazmierzajcych do poddania sileczeniu odwykowemu przez osoby
uzaleznione od alkoholu,

opiniowanie o punktach sprzedga napojéow alkoholowych dotyazych zgodnéci ich
lokalizacji z odnénymi uchwatami Rady Miejskiej w Lipnie w zwiku z procedur
wydawania przez Burmistrza decyzji w sprawie zdewma sprzeda alkoholu oraz
kontrola punktow sprzedg napojow alkoholowych,

inicjowanie w srodowisku lokalnym dziala stuzacych profilaktyce i rozwjzywaniu
probleméw alkoholowych, probleméw narkomanii i pricey.

Dodatkowo przyjmuje sig, ze do zada MKRPA nalezy:

prowadzenie lokalnej polityki wobec problemoéw alk@dwych poprzez aktywny udziat
w tworzeniu i opiniowaniu aktéw prawnych dotycych tego zagadnienia oraz inicjowaniu
dziatan zwickszapcych efektywné¢ przyjgtego Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Problemow Narkorinan

podejmowanie procedur interwencyjnych w sprawacheqmocy domowej oraz na rzecz
dobra matoletnich dzieci z rodzin, w ktérych wymsije problem alkoholowy lub przemoc
domowa,

popularyzacja nowoczesnej wiedzy z zakresu prdfilkaki rozwiazywania probleméw
alkoholowych,

wspieranie Petnomocnika Burmistrza w realizacji MEPA,PNiPwR.

Zadanie koordynacji MPPIRPAIPN powierzag sPetnomocnikowi Burmistrza do Spraw
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Probleméw Narkonnhan

Do zadai petnomocnika naley:

przygotowanie projektu Miejskiego Programu Profijddk i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Probleméw Narkomanii,

biezaca koordynacja i nadzor nad formaimmerytoryczma zgodndcia wykonywanych zada
Z przygtym harmonogramem dziataljctych w MPPIRPAIPNiPWR,



= przeprowadzanie analizy probleméw alkoholowych anst zasobdéw w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie miasta,

= wspoOipraca z instytucjami i organizacjami dzigtgmi w sferze profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych,

= branie udziatu w naradach i szkoleniach doskmyah, stiacych podnoszeniu kwalifikacji
I wzrostowi kompetencji w dziedzinie organizacjiprowadzenia pracy profilaktycznej,
dotyczcej metod rozwizywania problemow alkoholowych,

= wspoipraca z Petnomocnikiem Zadn Wojewodztwa ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom i Pastwows Agench Rozwhzywania Problemow Alkoholowych oraz
Krajowym Biurem Do Spraw Przeciwdziatania Narkomani

Diagnoza problemow uzalénien i innych zagrazen spotecznych dla miasta Lipna

Dla potrzeb opracowania MPPIRPA,PNiPWR w Lipnierbée s¢ informacje uzyskane w
badaniach dotyeze wybranychsrodowisk i probleméw wymagajych szczegolnej uwagi przy
projektowaniu oddziatywa profilaktycznych. Monitorowanie jest najlepszymosobem zebrania
informacji o tym, z czym musimy @izmierzy. Systematycznie prowadzony monitoring pozwala
sprawdzé, czy c@ w spotecznéci lokalnej zmienia sii jak sk zmienia, czy lokalny program
profilaktyczny przynosi efekty.

Planupc dziatania, ktérych celem jest zmniejszeniezgp@ alkoholu wrod dzieci i mtodzigy,
nalezy pametat, iz oshgnigcie celu stanie si mazliwe, o ile nasze pogbowanie lkdzie
systematyczne i planowe, przy wykorzystaniwngech form oddziatywania i skierowaniu
aktywndici na wiele obszaréw.

Wszystkie placowki ©wiatowe, dziatajce na terenie miasta, realizupbligatoryjnie zadania
prewencyjne dotycce zapobiegania problemom spotecznym w oparciu koliseg programy
profilaktyki, co jest wymogientstawy o systemie swiaty.

Niepokopcym zjawiskiem jest faktze 84% Polakow spgwa alkohol, 16% to abstynenci.
Wsrdod kobiet jest wyrznie wigcej niepipcych niz wséréd nezczyzn. Wsrod osob  lepigj
wyksztatconych wicej jest pijcych niz wsrdd osob z wyksztatceniedrednim czy zasadniczym
zawodowym. Z wiekiem pojawia ¢sicoraz wecej abstynentow, w grupie wiekowej do 25 roku
zycia stanowd oni zaledwie 6%, wrod trzydziestolatkow 12%, aswhd oséb po 60 rokaycia juz
jest 27%. Kto spoywa alkohol? — najezciej mieszkacy miast powyej 100 tys. mieszkecow.
Najrzadziej natomiast mieszkay wsi. Rdénie dosgpnas¢ ekonomiczna alkoholu, nagit
nieznaczny wzrost cen, jednak niekorzystnym zjaisiskjest uwidaczniary sk od 2000 roku
spadek cen mocnych alkoholi przy jednoczesnym $ereocen alkoholi stabszych (wina, piwa).
Wzrost liczby punktoéw sprzeéa napojow alkoholowych ma istotny wptyw na wzrogbsycia.

Wedlug bada PARPA liczlz osob uzalenionych w Polsce mma oszacow@na ok. 650 tys.
zas 0sOb pigcych szkodliwie na okoto 2,5 min. W placéwkach kwa odwykowego
zarejestrowanych jest 8% - 10% z nich. Opigraggke na wskanikach ogdélnopolskich mma
oszacowd, ze liczba dorostych mieszkedw Lipna przejawiajcych symptomy uzamienia /w
roznych jej fazach/ wynosi ok. 500 oséb.

Problemy spoteczne spowodowane nadywaniem alkoholu, narkotykéw oraz przemoa
przez mieszkacow Lipna.

Do zilustrowania tej grupy probleméw wykorzystywarastaty informacje uzyskane z:
- Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej w Lipnie

- Komendy Powiatowej Policji w Lipnie

- Szpitala Lipno Sp. z o.o.

- MKRPA w Lipnie

- Paxstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w kipni



1. Dane Miejskiego @odka Pomocy Spotecznej w Lipnie wskaguje do kaca padziernika
2013 roku z pomocy Dodka skorzystatmbznie 1480 rodzin, w tym 296 rodzin, w ktorych
wystepuje problem alkoholowy, narkomania i przemoc wzio. llos¢ oséb w tych
rodzinach wynosi 581. dczna pomoc wydatkowana dla tych oséb wyniosta 7725)-3zt.
czyli po 2.434,- zt. na rodzn

2. Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowe] PolgjLipnie wynika,ze w 2013 roku
(dane do 31.10.2013r.) na terenie miasta Lipnagp®djstaty nagpujace dziatania mage
zwiazek z alkoholem, narkotykami i przemaow rodzinie.

* z miejsca publicznego izolowano 17 nietragch oséb

* naterenie Miasta Lipna ujawniono 60 niefngch kierowcow w tym: z art. 178a 8
1 kk — 28 (kierugcych pojazdami) i z art. 178a 8§ 2 — 32 (kiecych rowerami).
- wszczto 28 postpowar przygotowawczych dot. prowadzenia pojazdéw w stani
nietrzezwosci oraz 32 pogpowania wobec nietrzevych rowerzystow

» sporadzono 17 wnioskow dogBu Rejonowego na kiermgych w stanie po sggciu
alkoholu art. 87 8 1 i 2 w tym: 9 wnioskédw wobeerkiacych pojazdami i 8
wnioskow wobec kieragcych rowerzystéw,

» zabezpieczono 30 litrow alkoholu nielegalnego polzenia

e ujawniono 83 wykroczenia z art. 43 ustawy o0 wychowaw trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi w tym:
- przestano 22 wnioski doa8u rejonowego
- ukarano mandatem karnym 52 osoby
- zastosowano pouczevobec 9 osob.
Na terenie Miasta Lipna odnotowano jeden przypaddkie nieletni bdac w stanie
po spayciu alkoholu przewozit nietrzevego ojca na motorowerze. Wobec
nieletniego materiaty zostaty przestane dms Rejonowego Wydziat Rodzinny i
Nieletnich, a wobec ojca nieletniego skierowano osek o ukaranie do aSu
Rejonowego w Lipnie z art. 96 8§ 1 pkt. 3 (dopusmez&lo prowadzenia pojazdu po
drodze publicznej oselznajdujca sie w stanie po spayciu alkoholu). Obie osoby
nie & mieszkacami Miasta Lipna.

* przeprowadzono na terenie Miasta Lipna ogétem gnwencji domowych, (oprocz
interwencji publicznych i innych) w tym:
- 16 dotycace przemocy w rodzinie z zastosowaniem proceduighidskiej Karty”
- ujawniono 14 nietrzavych mezczyzn sprawcow przemocy domowej
- nie ujawnionazadnej kobiety sprawczyni przemocy domowej
- W miescie Lipnie obecnych byto w mieszkaniu 12 matoleftniosob podczas
interwencji domowych, gdzie stosowana byta przemaodzinie
- nadzorem dzielnicowych na terenie Miasta Lipngtobl6 rodzin patologicznych
zagraonych przemagw rodzinie i alkoholizmem

3. Zinformacji uzyskanych ze Szpitala Lipno Sp. z evgnika,ze w 2013 roku na Oddziatach
Psychiatrycznych z Miasta Lipna hospitalizowanydstato 34 pacjentéw z problemem
uzalenienia od alkoholu i narkomanii. Wobec wszystkiclgprocz leczenia
farmakologicznego, cotygodniowo prowadzona bytaeprpsychologa terapia grupowa, a
takze indywidualne rozmowy terapeutyczne. Révinita wszystkich przeprowadzono raz
na dwa tygodnie spotkania z ,tezeymi alkoholikami” z grupy ,,Camel”.

4. Zinformacji uzyskanych zg8lu Rejonowego w Lipnie wynikaeg:
e 15 mieszkacédw zostato zobowrzanych do podgia leczenia odwykowego
e 6 mieszkacow skazanych na mocy ustawy z dnia 29 lipca 200Ku ro
przeciwdziataniu narkomanii
* 7 mieszkacow skazanych na mocy art. 207 kk.



5. Z dziataa MKRPA w Lipnie wynika,ze coraz wicej 0sOb korzysta z coraz szerszej strefy
na terenie Miasta form pomocy, terapii i konsultagresowanych do rodzin, w ktérych
wystepuje alkoholizm, narkomania i przemod/ roku 2013 /dane do 30.10.2013r/ do
Zespotu Interwencyjno Motywujacego MKRPA w Lipnie wplynetlo 77 zgloszeé
w sprawach alkoholizmu cztonka rodziny oraz przeyn& zwiazku z tymi zgtoszeniami
Zespot Interwencyjno-Motywdgy przeprowadzit rozmowy 44 osobami nadiywajacymi
alkoholu oraz z33 ich bliskimi. W stosunku do 1 osoby skierowano eg@k do %du
Rodzinnego o zastosowanie leczenia odwykowegasdCzgtoszonych oséb udatogsi
zmotywowa& do podgcia dobrowolnej terapii lub abstynencji. Osoby ¢¢ statymi
uczestnikami  zaf terapeutycznych oraz cztonkami grup wsparci@. Punkcie
Konsultacyjnym (MOPS Lipno) dla oséb uzalénionych od alkoholu, pijacych
problemowo oraz dla ich rodzin ogotem skorzystalo 49 os6b. W punkcie
konsultacyjnym DDA /Doroste Dzieci Alkoholikéw/ gdze jest prowadzona diagnoza
odbyto sk tacznie 155 porad i konsultacji.(terap.p Janowska). W grupie wsparcia dla
0os6b wspétuzaleznionych od alkoholu dla kobiet AL@GN odbylo s¢ 38 spotka.
Systematycznie na spotkania egzczato 8-10 oséb. tacznie pomambjeto 360 oséb. W
grupie Wsparcia dla os6b uzalgnionych odbyto sg@ 39 spotkai. Systematycznie na
spotkania uagzczato 8-12 0sOb. gcznie obgto pomoa 390 oséb w aigu roku.
/Konopnicki/Do Punktu Konsultacyjnego dla Os6b Uzalinionych od Alkoholu zgtosito
sie 41 osob/p.Kwiecinska/ Okoto90 os6b — cztonkowie grupy AA i ich bliscywzigto
udziat w corocznych Ogodlnopolskich Spotkaniach Zwa®ciowych w Licheniu i
Czestochowie W Punkcie Konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy w Rodznie przyjeto 41
0s6b podczas ktérych udzielono potrzabuin indywidualnych porad. Odbytestakze 1
cykl spotkan ,Przemoc w rodzinie’ w Szkole Podstawowej Nr 5 ktorych gty nim 14
rodzicoéw. /pBanasikPrzy Telefonie Zaufania dzialapcym przy Urzdzie Miejskim w
Lipnie petnili nieodptatnie dyury czionkowie MKRPA, podczas ktérych udatog si
wiekszai¢ zgtaszajcych sk 0sOb zackci¢ do osobistego kontaktu z terapeutami uzsks
zatrudnionymi na potrzeby miasta Lipna.

Kontynuowat pra¢ na ulicach Miasta pedagog uliczny, ktory gbjéznymi formami
pomocy ok. 305 osdb, w tym 130 rozméw z miodziea ulicach.

W punkcie konsultacyjnym dla osob uzal®nych od narkotykow, dziakgym przy
Parafii BL.M. Kozala w Lipnie przytych zostalo 109 osob, 14 osobom udzielono porady
telefoniczne;.

Kontynuowat take prag Mtodziezowy Klub Profilaktyczny przy Parafii Bt.M.Kozala w
Lipnie, do ktérego ucszcza systematycznie co tydziekoto 10 ucznidéw z terenu Lipna.
W tym roku 8 osobowa grupa miodzyez Klubu Parafialnego przy Parafii B.M.Kozala w
Lipnie pojechata na 3 dniowy obéz profilaktyczny Sarnéwka k/ltawy. 42 osobowa grupa
dzieci zeswietlic srodowiskowych wyjechata na 10 dniowy wypoczynekildaia.

Podczas wakacji dwa razy w tygodniu na obiektadik®przy Gimnazjum Publicznym w
Lipnie odbywaly st zagcia sportowo-rekreacyjne w ktorych udziat @airazem 104 dzieci
pochodacych z rodzin zagtmnych alkoholizmem (przegtnie 13 0s6b podczas zé4).

Stan zasobdéw unibwiajacych dziatania profilaktyczne i naprawcze na texdripna.

1. Charakterystyka Miasta — ludito

Liczba mieszkacéw ogdtem - ok. 15.000 os6b
Liczba mieszkacéw w wieku przedprodukcyjnym - ok. 2.800 oséb
(do 18 rokuzycia)

Liczba mieszkacow w wieku produkcyjnym - ok. 10.100 os6b

(kobiety 18-60 lat, rzczyzni 18-65 lat)
Liczba mieszkacéw w wieku poprodukcyjnym - ok. 1.500 oséb



2. Rynek alkoholowy:

Liczba mieszkacéw Miasta przypadagych na jeden

punkt sprzeday napojow alkoholowych do 4,5% (piwo) - ok. 28@®bs
Liczba mieszkacéw przypadaicych na jeden punkt
sprzeday napojow alkoholowych od 4,5% do 18% - ok. 300tos
Liczba mieszkacéw przypadaicych na jeden punkt
sprzeday napojow alkoholowych powgj 18% - ok. 480 os6b

3. Instytucje i organizacje:
Na terenie Miasta Lipna funkcjorjnastpujace instytucje prowadize dziatalnéc
profilaktyczra oraz whczapce st w proces naprawy skutkow nagwvania substancji
psychoaktywnych:

Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Lipnie, ktora jest
inicjatorem dziata zwiazanych z zapobieganiem alkoholizmowi i narkomanii.
Petnomocnik Burmistrza Miasta Lipna, ktory jest m.realizatorem programu na
2014r. W ramach swych dziatgprofilaktycznych prowadzonych jest &wietlic
srodowiskowych dla dzieci — ,dcza” przy MOPS, ,Fantazja’ przy Publicznym
Gimnazjum nr 1, ,Promyki” przy Szkole Podstawowej 3) ,Arka” przy Szkole
Podstawowej nr 5 oraz ,Stokrotka” przy Szkole Padsiwej nr 2 w Lipnie. W roku
2013 uceszczato do nichakznie 135 dzieci w wieku 6-16 lat

4 Punkty Konsultacyjne dla uzal@onych i wspoétuzatenionych od alkoholu i
narkotykow oraz dla ofiar przemocy:

- Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzateonych i Wspétuzalenionych i Dorostych
Dzieci Alkoholikow (konsultacje indywidualne)

- Punkt Konsultacyjny dla Os6b Uzatéonych (konsultacje indywidualne, porady
psychologiczne)

- Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

- Punkt Konsultacyjny dla Osob Uzateonych i Wspétuzatenionych od
Narkotykow

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lipnie datajgca pedagogow,
psychologébw i logopedow. Zajmuje esidiagnozowaniem przyczyn trudiod
edukacyjnych, wychowawczych, spotecznych i inny&pracowuje programy
naprawcze wspotpracuje ze szkotami i rodzicami bgda uczniow.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipnie prowadzi rozezeapotrzeb
srodowiska, swiadczy pomoc finansaay socjalm, prawry i rzeczows osobom
uzaleznionym i cztonkom ich rodzin.

Komenda Powiatowa Policji oraz&Rejonowy w Lipnie w zakresie rozpoznawania
i karania przespczaci w zwiazku z nadaywaniem alkoholu oraz przeciwdziatania
zjawisku przemocy. Zespot ds. Prewencji Kryminaliegletnich i patologii na
biezaco wspotpracuje ze szkotami prowadakcje edukacyjno-profilaktyczne.
Szpital Lipno Sp. z 0.0., organizacje spoteczneRRKdcioty Katolickie, Caritas,
pedagodzy szkolni w ramach wtasnych kompetencji.

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lipnie w mdie profilaktyki
zdrowotnej, w tym rownieuzalenien.

Wszystkie wymienione wagj instytucje i organizacje wspoOtpraguf sola powiadamiajc sk
wzajemnie o0 problemach w rodzinie, podejmuyspolne dziatania np. wspolne kampanie
profilaktyczne lub szkolenia grup zawodowych z eskr Profilaktyki uzalenien, przemocy w
rodzinie, czy HIV/AIDS.



4. Profilaktyka.

W dziatalndgci profilaktycznej prowadzonej na terenie Miastpria wana role odgrywasa
placowki dwiatowe, w ktorych dziataniom Komisji poddawanedzieci i mtodzie.

W roku 2013 miasto Lipno po raz kolejny woi udziat w Ogolnopolskiej Kampanii
.Zachowaj Trzéwy Umyst’ ktora realizowana byta przy wspotudziadgrekcji szkot,
pedagogow. Udato namestacleci¢c wszystkie szkoty podstawowe , Gimnazjum Publiczne
nr 1 w Lipnie oraz zespot Szkét Specjalnych w Lgmio wzégcia udzialu w kampanii.
Aktywnie wiaczyta s¢ policja. Dla zamanifestowania ,biatego marszu” dz®z trzymata

w rekach biate baloniki i byta ubrana na biato. W marsezicto udziat okoto 500 uczniow.
Po diwszej przerwie w 2013 roku przypilismy do realizacji programu profilaktycznego
pt. ,lll Elementarz czyli Program Siedmiu KrokéwRealizacja tego programu zostata
przeprowadzona $6d ucznidw szostych klas Szkot Podstawowych ng,Bri 5. Ogotem
wzieto udziat 168 ucznidw.

Takze w roku 2013 odbyt sicykl zag¢ z zakresu Profilaktyki uzateien dla rodzicow
ucznidw Gimnazjum Publicznego nr 1 w Lipnie. W $awtiu wzkto udziat 150 rodzicow.
Zajecia prowadzit terapeuta uzateen ds. narkotykdw. Ten sam terapeuta przeprowadzit
pogadanki z uczniami z Zespotu Szkoét Technicznydbipmie.

Zakupionych zostatlo i wczonych uczniom i ich rodzicom ok. 1000 ulotek o
mechanizmach uzaleien oraz zawierajcych informacje, gdzie mmma szuka pomocy na
terenie Lipna. Zakupiono 180 narkotestow.

Zorganizowany zostat tak wypoczynek letni (z programem profilaktycznyma dR dzieci
zeswietlic oraz 10 cztonkéw Miodziemwego Klubu profilaktycznego.

We wspotpracy z Powiatowym Inspektorem Sanitarnyniipnie 308 uczniéw oraz 10
wychowawcéw lipnowskich gimnazjow miata okazjczestnicz§ w szkoleniu ,Mate
decyzje mog mie¢ duze skutki” pawieconej profilaktyce AIDS., a 208 uczniéw z klas Il i
lll gimnazjow uczestniczyto w programie prozdrowyim,Nie pal przy mnie prosZ.

Jak co roku take w 2013 MKRPA byfa inicjatorem dofinansofivédraz wielu innych
dziataa profilaktycznych lub promagych zdrowy stylzycia, organizowanych przez KPP w
Lipnie, Koto Wedkarskie, Miejskie Centrum Kulturalne w Lipnie odgmowski szkoty.
Zorganizowamy po raz 6smy BiesiadBezalkoholow, na ktorej bawito si ponad 140
0s6b (trzewych alkoholikbéw oraz ich rodzin).

Kontynuujemy prace na stronie internetowej na ktaemieszczamy informacje z pracy
MKRPA w Lipnie, ale take informacje i tréci o charakterze profilaktycznym i
edukacyjnym dla miodzisy i dorostych.

5. Lecznictwo odwykowe:

Na terenie Lipna brak jest Oddziatu Odwykowegoudialeznionych od alkoholu, istniggy
Szpital Lipno Sp. z o.0. Il oddziat Psychiatryczpgowadzi jedynie diagn@z leczenie
farmakologiczne i detoksykacyjne o0s6b uzalenych. Osoby uzakmione, ktore
dobrowolnie chg podp¢ leczenie odwykowe, dgki bardzo dobrej wspoOtpracy z
Wojewddzkim Grodkiem Terapii i Uzalenien i Wspoétuzalenien w Toruniu kierujemy na
terapie do tej placéwki. Na terenie Lipna funkcjmnjedna Poradnia Terapii Uzateen od
Alkoholu, w ktérej zatrudnienias 2 lekarzy, 3 pielgniarki oraz psycholog.

6. Whioski.

Przedstawiona wiej diagnoza ilustruje skalproblemoéw dotycarych uzalenien oraz
zakresu dziaka podejmowanych przez MKRPA i pozostate instytucge rmecz zwalczania jego
skutkéw oraz kierunkow realizowanych w zakresiefiRtyki.



Zdaniem cztonkbw MKRPA w Lipnie, to wdaie na szerak rozumian profilaktyke nalery
potozy¢ w roku 2014 jeszcze wkszy nacisk, tym bardziepe wchz brak w naszym migie
instytucji realizujcej stacjonarsq profesjonaln terape uzalenien (szpital lub chocizby oddziat),
co utrudnia osgigniccie docelowe rezultatow w udzielaniu pomocy mieszkan naszego Miasta.

W tej sytuacji na podkééenie zastuguje, naszym zdaniem, fakt systematyggrpeszerzania oferty
pomocowej, mgliwej do zrealizowania, dla oséb uzatéonych i cztonkdéw ich rodzin.

Zamierzamy podj takze kolejry prolky podgcia dziata w kierunku utworzenia na terenie Lipna
Oddziatu Odwykowego, zatrudnigego terapeutow uzaleien albo przynajmniej uruchomienia na
bazie Szpitala Psychiatrycznego w Lipnie progranodspawowego dla oséb uzahonych w
formie ambulatoryjnej. Gsto osoby decyduge st na terapi dobrowolnie lub z postanowieniami
sadowymi g jedynymizywicielami rodziny i 6 tygodniu leczenia wrodku stacjonarnym stwarza
dla rodziny jeszcze gorssytuacg. Wyrazamy nadziej, ze uda s w koncu pozyska skutecznych
sojusznikow dla tego waego przedsivziccia, co pozwoli ludziom chorym na otrzymanie
pomocy, a ich rodzinom da affwy cier nadziei na powrét do normalnego, godnegaa.

10



