Zat. nr 2 do uchwaty nr XLIV/318/2018
Rady Miejskiej w Lipnie
z dnia 16 maja 2018 .

Sprawozdanie z realizacji zada zakresu

wspierania rodziny za rok 2017



Ustawa z 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodzinysteyie pieczy zagbczej naklada na
gminy obowjzek realizacji zada w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy
zastpczej. Zgodnie z art. 176 pkt.1 wgj cytowanej ustawy do zatlagminy naley
realizacja gminnych programow .

W zwigzku z tym Uchwa z dnia 3 lutego 2016r. zostat pray do realizacji
Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Midsiana na lata 2016-2020 ktérego
gldbwnym zatlageniem jest utworzenie spoOjnego systemu wsparciaddiaci i rodzin
przezywajacych trudnéci w wypetnianiu funkcji opiekfczo-wychowawczych w celu
przywrdcenia im zdolriwi do wypetniania tych funkcji, poprzez peae rodziny oraz
zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu dziecidadaa tego Programu koncentruj
sie nie tylko na dziecku, ale catej rodzinie rownie sytuacjach, gdy dziecko umieszczone
zostaje poza biologicarrodzirg w celu odzyskania przezanunkcji opiekwczych.

Rodzina to najwaniejszesrodowisko wzyciu kazdego cztowieka, ktére ksztattuje
osobowd¢, system wartei i styl zycia. Wang role w prawidtowym funkcjonowaniu
rodziny odgrywaj wzajemne relacje powdzy rodzicami . W przypadku dezorganizacji
zycia rodziny nie jest ona w stanie realizéwaodstawowych zada,tamane s reguly a
zachowanie poszczegolnych czionkéw rodzinyassij niezgodne z normami prawnymi,
moralnymi oraz z oczekiwaniami spotecznym.

W 2017 roku rodziny wymaggje wsparcia asystenta rodziny mogty skorzygta
takiej pomocy. W tym celu MOPS zatrudnia asystewot@dziny na petny etat w ramach
umowy o pra¢. Koszt zatrudnienia wynosit 33.523 zi. z czego2Rbzt. stanowito
dofinansowanie w ramach ,Programu asystent rodzikgpordynator rodzinnej pieczy
zastpczej w roku 2017 ,.

Wszystkie rodziny olgfe wsparciem asystenta pzye/aja trudngci w wypetnianiu

funkcji opiekwczo-wychowawczych. Ponadto powodami trudnej sytuagjiowej rodzin
wspieranych pomagcasystentasg ubostwo, potrzeba ochrony macietgiwa, bezrobocie,
alkoholizm, przemoc w rodzinie, niepetnosprawmo

Pod opiek asystenta objych zostatol5 rodzin tj. 22 osoby doroste i 4&8edi. W

2017 na wniosek #lu Rejonowego w Lipnie 3 rodziny zostaly zobaweine do
wspotpracy z asystentem rodziny. W 2 rodzinach ¥spéa zostata zakozona na
osignicte cele. W 5 rodzinach praca zostata z@kona 2z powodu zmiany miejsca
zamieszkania.
Charakterystyka rodzin offych wsparciem asystenta rodziny:

— 7 rodzin niepetnych

— 5rodzin petnych

— 19 0s0b bezrobotnych

— 2 0soby niepetnosprawne
W rodzinach olgtych wsparciem wysgpuja dysfunkcje ;

— opiekwczo-wychowawcze

— w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz

— nieumiegtnego gospodarowania bietem.

W rodzinach olgtych asyst prowadzone byty nagbujace dziatania:

1) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich syjuagciowej, w tym zdobywaniu

umiejtnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego:

> instrukta prawidlowego sprgania mieszkania (spagdzenie statych czynsoi
utrzymupcych poradek w mieszkaniu — podziat obawkdédw na czionkow

rodziny), dbanie o wiziwy wizerunek warunkoéw mieszkaniowych



>
>
>

trening kulinarny (piramidaywieniowa, zasady zdroweggwienia),

trening kompetencji w zakresie dbania o zdrowieukedja i trening w zakresie
profilaktyki zdrowotnej i higieny, zasady p¢ginacji dzieci),

edukacja w zakresie zachowania higieny (zasadyspeagania higieny, czynid
higieny, choroby zwjzane z zaniedbaniem higieny osobistej), przestriaga
wiasciwych godzin kfadzenia dzieci spa

edukacja w zakresie gospodarowania zatein (analiza dochodéw i wydatkow,
planowanie i monitorowanie wydatkéw, nabywanie ygtiesci racjonalnego
wydatkowania,

edukacja w zakresie osztinego gospodarowania mediami (sposoby asizania
wody, padu, gazu, itp., zal@nie organizera pogdkujacego dokumentag),
wykorzystywanie swoich maiwosci i uprawniéh w celu pozyskania dodatkowych
dochodow,

pomoc w zatatwieniu spraw waowych,

tworzenie regulaminu prawidtowego zachowania w domu

zasady zwjzane z prawidtowym zachowaniem wobec racktea i rodzicow;

2. udzielenie pomocy rodzinom w roziywaniu probleméw socjalnych

>

Podczas pracy z rodaiizbierane g informacje o jej sytuacji rodzinnejrodowisku
wychowawczym, problemach i dotychczasowych probiabhrozwizania. Na tej
podstawie spoggizane s indywidualne plany pracy z rodzimbejmugce m.in.

wskazania dotyegce maliwosci ubiegania i o wsparcie finansowe.

3. udzielanie pomocy rodzinom w rozi/waniu probleméw psychologicznych:

>

poprawa wzajemnej komunikacji w relacji rodzic-dake (rozmowy o
prawidtowym komunikowaniu gj wyrazaniu uczi i wzajemnych potrzeb,

trening psycho-edukacyjny (radzenie sobie ze gtmesmieclkceniem, ¢kiem,
bezsilngcig i wkasnymi emocjami),

trening asertywngi i budowania poczucia wtasnej waito(zachowania asertywne
w sytuacji prezentowania wtasnej opinii oraz reakajkrytyke i atak),

praca nad usprawnieniem porozumiewanégveidrodze dialogu, ktérego efektem
bedzie nabycie prawidtowych nawykow w zakresie mowaarstuchania (rozmowy
edukacyjne dot. Bywania odpowiedniego stownictwa adekwatnego do wiek
sytuacji),

wsparcie psychologiczne dla rodzicow i dzieci (mfowanie o maliwosci
skorzystania ze specjalistycznej pomocy psycholgiz oferowanej przez

Poradn¢ Psychologiczno -Pedagogiczw Lipnie.



4 .udzielenie pomocy rodzinom w postaci:

> konsultacji prawnych,
> pomocy w formutowaniu pozwéw o alimenty

5.udzielanie pomocy rodzinom w rozaywaniu problemoéw wychowawczych z daie:

> dzialania na rzecz reintegracji rodziny (edukacjaakresie wspolnego ggzania
czasy przez rodziny, wspdllnego uczestnictwami¢tach rodzinnych),

> poprawa relacji rodzic-dziecko (nauczanie o rolachodzinie — co naley do roli
matki, ojca, dziecka, itp., rodzaje postaw rodiskieh i konsekwencje ich
stosowania ujawniage s¢ w zachowaniu dziecka),

> podtrzymanie i zacimienie wezow rodzinnych (utrzymywanie kontaktu z4sli i
dalsz rodzirg, wspélne spdzanie czasu — gry i zabawy, spacery, itp.),

> wdrazanie metod nagradzania i karania (bez stosowarinpcy, tworzenie karty
dobrych min,

> motywowanie odo aktywnego uczestniczenia #iyciu szkolnym dziecka,
utrzymywanie systemowego kontaktu ze szld#iecka,

> kontakt z kuratorem, pedagogiem, wychowavwktasy, Poradni Psychologiczno-

Pedagogiczs lekarzem, Polig.
llo$¢ rodzin obgtych nadzorem kuratora rodzinnego — 5 rodzin

6.wspieranie aktywngi spotecznej rodzin:

Zaclkecanie, motywowanie do czynnego udziatiyeiu spoteczngci lokalnej, np.:
> informowanie o méliwosciach i ofercie wypoczynku podczas wakacji, ferii

zimowych,

> udzialu w wydarzeniach szkolnych (udziat w rozpmiz roku szkolnego,

pasowaniu na ucznia, udziat w choinkach, kiermas#ac)

7.udzielanie pomocy rodzinom w roz@ywaniu problemoéw zdrowotnych dzieci i

rodzicow:
> edukacja w zakresie poprawy zdrowia (udzieleniermfcji o potrzebie chodzenia

do stomatologa, okulisty, dermatologa),

mobilizowanie do naprawy zaniechanych kontroli lsk&ch;

8.motywowanie cztonkdw rodziny do podnoszenia kiikalcji zawodowych:

> diagnoza predyspozycji zawodowych,
> informowanie o odbywagych s¢ kursach zawodowych organizowanych przez
Powiatowy Urad Pracy,



> motywowanie do utrzymania aktywnego kontaktu z PUP;

9.udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowanitrazymaniu pracy zarobkowej:

> informowanie o sposobach poszukiwania pracy,
> nauka pisania CV, listu motywacyjnegggciorysu,

> zasady autoprezentacji podczas rozmowy kwalifikagyj
motywowanie do utrzymywania pracy poprzez rozmovspierajce;

Dziatania, ktére byly podejmowane na rzecz rodzmgwadzity do pozytywnych zmian.
Dla kazdej rodziny po wcz@iejszej ocenie sytuacji zostat stworzony indywidyaplan

pracy, ktory byt realizowany w oparciu o odpowiemldobrane dziatania.
W roku sprawozdawczym zrealizowano zgtaszane poyrzdziatania na rzecz rodzin:

1. trzy rodziny braty czynny udziat w projekcie ,Rodai w centrum” realizowany

przez PCPR w Lipnie z nagujgcych form wsparcia:
- specjalistyczne poradnictwo rodzinne — pedagogiezBe&odziny
- specjalistyczne poradnictwo rodzinne- psychologeeZrodziny
- specjalistyczne poradnictwo rodzinne- psychiatrgczri rodzina

2. Ponadto 14 dzieci uggzcza do Swietlic srodowiskowych przy szkotach

podstawowych oraz 1 dziecko rozpelczedukact przedszkoln.
3. Dla jednej osoby dorostej i dwojga dzieci ustal@hapier niepetnosprawriei .
4. Dwie rodziny otrzymaty mieszkania z zasobow midgpama.

5. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Lipnie Yay@aopinii okrélajagcych

indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzeeck

Asystent rodziny przekazywat rodzinom naZym odzie, obuwie, sprat gospodarstwa
domowego, meble, ktére pozyskiwat od oséb prywainyc

Dla osgagniecia lepszych efektéw utrzymywany byt staly kontakt placéwkami
wspotpracujcymi: pracownikami socjalnymi, dzielnicowym, koorthtorem pieczy
zastpczej, z wychowawcami placéwek opigkzo-wychowawczych, s#bami zdrowia,
jak réwniez placowkami dydaktycznymi na terenie Gminy Miasi@na. Nawjzano
kontakt z pedagogami szkolnymi oraz nauczycielamielu uzyskania jak najbardziej
kompletnej wiedzy na temat dzieci, pochgozxh z rodzin, z ktérymi wspotpracuje
asystent rodziny. Prowadzona jest systematycznaipigca z kuratoramigdowymi.

Asystent rodziny ponadto uczestniczyt w grupachooalych dziatagcych przy Miejskim



Zespole Interdyscyplinarnym d/s przeciwdziatanizepnocy w rodzinie. Dla podtrzymania
efektéw, ktore udato siwypracowa z rodzinami konieczna jest stata kontrola, azéak
wsparcie ze strony asystenta w stosunku do rodxMaznym elementem jest
kontynuowanie dziata asystenta rodziny we wspoétpracy z pracownikiemjadogm
Osrodka.

Tworzenie meliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystenta rodziny

W MOPS w Lipnie asystent rodziny jest zatrudniony mmow 0 prag , na czas

nieokrelony. Posiada szereg uktzonych kursow z wiedzy na temat pracy z éizie
— Przeciwdziatania uzateieniom i przemocy w rodzinie,

— Praca z rodzina oparta na potencjatach,

— Rodzina w pracy socjalnej,

— Superwizja dla asystentéw rodziny,

— Mediacje rodzinne.

Podsumowanie

W wyniku przeprowadzonych dzidtai zrealizowanych zada oshgnicto zaktadane
rezultaty w zakresie:

1. poprawie ulegto funkcjonowanie rodzin etych wsparciem asystenta rodziny (poprawa
sytuacji w rodzinach w zakresie prowadzenia gosptda domowego, nabycie
umiejtnosci gospodarowania domowym hielem, poprawa frekwencji dzieci w szkotach,
promocje dzieci do naginych klas),

2.doskonalone gs metody pracy z rodzgcelem utrzymania dzieci wsrodowisku
naturalnym,

3.zabezpieczone zostaly podstawowe potrzeby bytmdein przeywajgcych trudndci
poprzez przyznane wsparcie ( asystent, praca sag¢jakparcie finansowe, poradnictwo),
4.nasgpita poprawa stanu bezpiedéstwa dziecka i rodziny ( edukacja w zakresie
przemocy i zatrudnienie asystenta, ktérego zadanésthwzmacnianie rodziny poprzez

systematyczpprac).

Praca z tymi rodzinami winna &ysystematyczna i planowa. Dlatego nugle
kontynuowa rézne formy wsparcia dla rodzin, uwzghione w gminnym programie.



